COME FACCIAMO A RESPIRARE?

Il tuo corpo  per restare in vita, ha bisogno di rifornirsi
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piccolissimi tubicini, che si riempiono d'aria anziche d'acqua




Nella prima fase, quandﬂ ispiriamo, ' aria, piena
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di ossigeno, che entra dal naso  va nei polmoni
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dove l"ﬂssigeno st unisce al sangue per viaggiare in tutto il corpo.
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Nella aeconda fase, con l'espirazione, allo stesso tempo
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un gas di scarto che si chiama Biossido di Carbonio
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passa  dal sangue aipolmoni per uscire dal corpo
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attraverso il naso.
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